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Пояснительная записка к календарному учебному графику. 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в МБДОУ «Черемшанский детский сад «Ландыш» (далее – ДОУ). 

1. Настоящий учебный график разработан для МБДОУ «Черемшанский детский 

сад «Ландыш» (далее – ДОУ) на 2024-2025 учебный год в целях упорядочивания 

воспитательно-образовательного процесса. 

Распорядок устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий 

реализации программы Организации, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основные задачи учебного графика: 

- регулирование объема образовательной нагрузки. 

- реализация ФГОС ДО и ФОП ДО. 

 

2. Режим функционирования ДОУ 

2.1. ДОУ работает: с 07.00. до 17.30. (10,5 часов). 

2.2. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе. 

2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни ДОУ не работает. 

 

3. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

образовательной программой ДОУ. 

3.1. Образовательная программа ДОУ реализуется в соответствии с настоящим 

учебным графиком, примерным расписанием образовательной деятельности с учетом 

режима дня ДОУ. 

 

4. Продолжительность учебного года в ДОУ составляет 9 месяцев: 

- начало учебного года 02 сентября 2024 г., 

- окончание 30 мая 2025 г. 

 

5. Продолжительность каникул: 

- 29 декабря – 8 января, 

- 02 июня по 30 августа. 

 

6. Адаптационный период: 

Первая младшая группа: 01.09.2024 - 30.09.2024 г. 

 

7. Режим работы ДОУ: 

7.1. пятидневная рабочая неделя с 10,5 пребыванием детей, 

7.2. ежедневный график работы с 07.00 до 17.30 ч. 

7.2. выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 

8. Количество групп: 

Первая младшая группа - 1 

Вторая младшая группа - 1, 

Средняя группа – 1, 

Старшая - Подготовительная к школе группа – 1. 

 

9. Диагностика освоения программы детьми (сроки): 



- промежуточная по освоению задач развития – ежемесячно; 

- 2 раза в год 

Сентябрь – 16.09.24 г.-29.09.24г. 

Апрель – 16.04.25г.-30.04.25г. 

 
10. Регламентирование образовательного процесса: 

 для детей 3-го года жизни – не более 10 минут 

 для детей 4-го года жизни – не более 15 минут 

 для детей 5-го года жизни - не более 15-20 минут 

 для детей 6-го года жизни - не более 20-25 минут 

 для детей 7-го года жизни - не более 30-35 минут 

 

11. Реализация ОП ДОУ предполагает интеграцию в едином 
образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

 

12. Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

12.1. Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (предметной, игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, двигательной); 

12.2. Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов; 

12.3. Самостоятельную деятельность детей; 

12.4. Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 

13. В течение образовательного года для детей организуются 

праздничные дни и мероприятия, утвержденные годовым планом на учебный год. В эти 

дни занятия не проводятся. 

 

14. Реализация образовательных программ осуществляется 

преимущественно с применением очной формы обучения. 

 

15. В летний период с 2 июня по 30 августа занятия проводится в 

форме тематических мероприятий, образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных процессов. 

В летний период разрабатывается специальная сетка и действует проект «Летние 

тропинки». 



Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

- режим работы ДОУ, 

- продолжительность учебного года, 

- количество недель в учебном году, 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, 

- работа ДОУ в летний период, 

- сроки проведения мониторинга, 

- праздничные дни, 

- перечень проводимых праздников для воспитанников, 

- план взаимодействия с семьями воспитанников – как участниками 

образовательного процесса. 

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 

утверждается приказом заведующей ДОУ .Все изменения, вносимые ДОУ в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующей ДОУ. 



Календарный учебный график на 2024- 2025 уч. год 
 

 Содержание Наименование возрастных групп 

1 

Младшая 

группа 

(2-3года) 

2 

Младшая 

группа 

(3-4года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

 
Старшая - подготовительная  группа  

(5-7 лет) 

1 

1 Количество 

возрастных 

групп 

1 1 1 

2 Продолжитель 

ность 

учебного года 

 

с 02.09.2024 г. по 30.08.2025 г. 

3 Продолжитель 

ность: 

- учебной 

недели; 

- учебного 

года 

 

Учебная неделя - 5 дней (понедельник - пятница). Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, Республики Татарстан 

36 недель 

4 Летний 

оздоровительн 

ый период 

 с 01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

Во время которого проводится занятия только эстетическо- 

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 

изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и другое. 

5 Режим работы 

ДОУ: 

-в учебном 

году; 

- в летний 

оздоровительн 

ый период 

 

с 7.00 до 17.30 (10,5 ч.) 

 

с 7.00 до 17.30 (10,5 ч.) 

6 График 
каникул 

Зимние каникулы – 29.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

7 Сроки 

проведения 

мониторинга 

достижения 

детьми 

планируемых 

результатов 

освоения 

основной 

общеобразова 

тельной 

программы 

дошкольного 

образования 

Психолого – педагогический мониторинг: 

2 раза в год – сентябрь/апрель 

 

Сентябрь – 16.09.24 г.-29.09.24г. 

Апрель – 16.04.25г.-30.04.25г. 

8 Выпуск детей     30.05.2025 29.05.2025г. 



 

 в школу       

9 Занятия 

 
 

Начало и 

окончание 

занятий 

 
Утро 

9.30- 

10.00 

9.20- 

10.00 

9.15- 

10.05 

9.15- 

10.15 

9.00-10.50 9.00-10.50 

Вторая половина дня (вечер) 

 

--- 
 

--- 
 

--- 
 

15.25- 
15.50 

 

--- 
 

--- 

 Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 
(кол-во мин) 

1ч.40 

мин 

2 ч. 30 

мин. 

3 ч. 40 

мин. 

4 ч.10 

мин. 

4 ч.10 мин. 7ч 30 мин. 

Продолжитель 

ность занятий 

(в первую 

половину 
дня) 

20 мин. 30 мин. 40 мин 50 мин. 50 мин. 1,5 часа 

Перерыв 

между 

занятиями 

не менее 10 мин 

10 Организация 

физического 

воспитания 

2 + 1( на прогулке) продолжительностью согласно возрастным 

особенностям 

11 Организация 
дней здоровья 

 -- 1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

12 Анализ 

заболеваемост 

и детей 

 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

13 Периодичност 

ь проведения 

групповых 

родительских 

собраний 

 1-ое 

собрание 

– август 

Далее: 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

15 Культурно - досуговая деятельность ДОУ 

Месяц Мероприятия Группы детского сада 

Сентябрь Праздник «Вот и стали мы на год взрослее» подготовительная группы 

Спортивное развлечение «Веселые забавы» Старшая группа 

Праздничный концерт, посвященный Дню 

дошкольного работника 

подготовительная группа 

   

Октябрь Праздничный концерт, посвященный Дню 

пожилого человека 

Осенние праздники «Золотая осень» 

Подготовительная группа 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 



  Ноябрь Праздник «День матери» старшая, подготовительная 

группы 

 

Рзвлечение по ПДД «В гости к доброму 

Светофорчику» 

средняя,старшая, 

подготовительная группа 

 

 

 

Декабрь 

Музыкально-спортивное развлечение 

«Здравствуй, Зимушка-Зима» 

  

Новогодние праздники «Новый год в гостях 

у ребят» 

1 младшая, 2 младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

Январь Досуг «Зимние забавы» младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

«Мама, папа, я – спортивная семья» подготовительная группа  

С днем рождения, зимних детей младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

Февраль Игры народов Поволжья, ко Дню родного 

языка 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

Музыкально-спортивный праздник ко Дню 

защитника Отечества» 

старшая, подготовительная 

группы 

 

Творческий вечер «Джалиль в наших 

сердцах» 

старшая, подготовительная 

группы 

 

Март «Широкая масленица» Подготовительная группа  

Праздник, посвященный к Международному 

женскому дню 8 марта «Мамочка любимая» 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

   

 
«Науруз» 

старшая, подготовительная 

группы 

 

Апрель    

Спортивное развлечение ко Дню 

космонавтики 

Старшая группа  

Экологическое развлечение «День Земли» Подготовительная группа  

«Тукай в наших сердцах» старшая, подготовительная 

группы 

 

«Пасха в гости к нам пришла» подготовительная группы  

Май Праздник посвященный Дню Победы!» Старшая, подготовительная 

группы 

 

Выпускной праздник «До свидания детский 
сад» 

Подготовительная группа  

Сабантуй «Наши любимые игры» старшая, подготовительная 
группы 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

КАНИКУЛЯРНОЕ ВРЕМЯ, ПРАЗДНИЧНЫЕ (НЕРАБОЧИЕ) ДНИ 

3. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество 

каникулярных недель/ 

праздничных дней 

Зимние каникулы 29.12.2024г. – 08.01.2025 г. 11 дней 

Летние каникулы 01.06.2025 г. – 31.08.2025 г. 13 недель 

3.1. Праздничные дни 

День народного единства 03.11.2024г.-04.11.2024г. 2 дня 

День конституции Республики 

Татарстан 

06.11.2024 г. 1 день 

Новогодние праздники 29.12.2024г. – 08.01.2025 г. 11 дней 

День Защитника Отечества 22.02.2025г.-23.02.2025г. 2 дня 

Международный женский день 08.03.2025 г. по 09.03.2025 г. 2 дня 

Праздник весны и труда 01.05.2025 г. – 04.05.2025 г. 4 дня 

День Победы 08.05.2025 г. по 11.05.2025г. 4 дня 

Ураза Байрам 30.03.2025г. 1 день 

День России 12.06.2025 г.-15.06.2025 г. 1 день 

Курбан-байрам 06.06.2025г. 1 день 

 
День Республик Татарстан 

30.08.2025 г 1 день 

План взаимодействия с семьями воспитанников – как участниками 

образовательного процесса: 
 

№ 

п\п 
Содержание основных мероприятий 

сроки 

проведения 
исполнитель 

1 
Разработка перспективного плана работы ДОУ 

с родителями на 2024/2025 учебный год. 

Сентябрь 
Ст. вос-ль 

2 
Организация и проведение дней открытых 

дверей для родителей с просмотром занятий. 
В течение года 

Педагогический 

коллектив 

 

 

 

 

 

 

3 

Использование в работе с родителями 

разнообразных форм сотрудничества: 

Родительские собрания (групповые, общие) 

Консультации (индивидуальные, групповые, 

подгрупповые) 

Совместные праздники 

Развлечения и досуги 

Тематические выставки 

Анкетирование 

Экскурсии, туристические походы 

Наглядная информация (стенды, папки) 

Разработка памяток и рекомендаций по 

различным направлениям развития детей 

Привлечение родителей к изготовлению 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Заведующий 

Ст. вос-ль 

Медсестра 

Педагоги 



 

 атрибутов и пошиву костюмов к праздникам   

 

4 

Привлечение родителей к участию в 

общественной жизни группы и детского сада 

(в праздниках, конкурсах, выставках и 

акциях) 

 

В течение года 

 

Педагоги 

5 Организация работы родительского комитета В течение года Администрация 
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